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支援の可能性のある存在
「地域」
「家族」
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地域包括支援センター
中核機関




「公的資源」
｢友人・知人」



家族○、友人・知人、地域、公的資源は個人を△印、組織を□印

役割分析
	必要な支援
（意思決定支援）
	誰が
（マップ上の存在）
	引き受けている・期待されている役割
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ご本人の意思を確認し、ご本人の希望をどうすれば実現できるか話し合いができましたか？
最後にもう一度、以下のような話し合いになっていないか、確認しましょう。
□本人以外の関係者の問題を本人の問題としてすり替えていないか
□本人の言葉をそのまま本人の自己決定と捉えていないか、本人の自己責任に帰していないか
□支援のしやすさを優先していないか、支援者のための根拠付けになっていないか
□サービス先にありきの、既存のサービスを当てはめるだけの検討に終わっていないか
□結論が先にありきになっていないか、後付けの根拠資料として使われていないか
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